SCHEDA 3b:

«E IO? CHE COSA PENSANO GLI ALTRI DI ME … CHE COSA PENSO IO DI ME?»
Rifletti sull’opinione che le persone per te importanti hanno su di te. 
Scrivi nelle nuvolette i loro pensieri (come negli esempi precedenti) e poi scrivi cosa pensi di te stesso rispetto ai tuoi progetti per il futuro (in quali caratteristiche e capacità ti riconosci, in che cosa vorresti impegnarti, ecc.)
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