SCHEDA 3A:

CHE COSA PENSANO GLI ALTRI DI ME … CHE COSA PENSO IO DI ME
Proiettare i due esempi e chiedere agli/alle studenti/esse di discutere in piccoli gruppi e definire il finale delle riflessioni dei due protagonisti.

Al termine della discussione, consegnare a ogni studente una copia della scheda 3b, da compilare singolarmente.

Tornare in plenaria e attivare una discussione a partire dalla domanda «Nell’idea che io ho di me, quanto pesano le idee che gli altri hanno di me?». 

Durante il confronto non è necessario affrontare in modo esplicito il contenuto delle schede personali.
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Gli amici con cui suono
pensano che sono bravo a
comporre musica e che dovrei
seriamente considerare di
intraprendere la carriera artistica

1 miei genitori pensano che una mia
caratteristica sia la capacita di
prendermi cura del prossimo e
vorrebbero che mi iscrivessi a
medicina

I miei insegnanti dicono che sono
portato per le materie scientifiche
e dovrei pensare a specializzarmi
in un ambito legato alla biologia

Quando penso a cosa mi piacerebbe fare
nella vita, [unico ambito che dawvero

sento mio & quello sportivo.
Vorrei dedicarmi allo sport come
professione, ma
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- 1l mio ragazzo apprezza la mia
=l passione per la letteratura e
- vorrebbe che mi iscrivessi a
lettere moderne, cosi potremmo  Mia mamma pensa che io sia
o studiare insieme ... troppo distratta ma molto
B fantasiosa e brava nel disegno.
o E convinta che potrei essere una
- brava Stylist, ...
g La mia migliore amica vuole
B iscriversi alluniversita a Fisica e
5 dice che anchio dovrei pensare
° diiscrivermi a un corso di laurea
- scientifico per avere migliori
g opportunita i lavoro
° To penso di essere una ragazza
N fantasiosa (come dice mia madre) ma
8 anche concreta quando voglio
B raggiungere degli obiettivi ... Mi
& appassionano i romanzi ma anche la
o moda, le materie scientifiche mi
- interessano ma non mi appassionano.
3 Se penso in che cosa mi piacerebbe
N impegnarmi
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SCHEDA   3A:     CHE   COSA   PENSANO   GLI   ALTRI   DI   ME   …   CHE   COSA   PENSO   IO   DI   ME   Proiettare   i   due   esempi   e   chiedere   agli/alle   studenti/esse   di   discutere   in   piccoli   gruppi   e   definire   il   finale   delle   riflessioni   dei   due   protagonisti.     Al   termine   della   discussione,   consegnare   a   ogni   studente   una   copia   della   scheda   3b,   da   compilare singolarmente.     Tornare   in   plenaria   e   attivare   una   discussione   a   partire   dalla   domanda   «Nell’idea   che   io ho di me, quanto pesano le idee che gli altri hanno di me?».      Durante il confronto   non   è   necessario   affrontare   in   modo   esplicito   il   contenuto   delle   schede   personali.    

