
SCHEDA 5:

SCELTE FORMATIVE E PROGETTUALITÀ FUTURA

Scegliere il proprio percorso di formazione futuro significa impegnarsi per un progetto professionale e di vita. L’impegno, perché sia efficace, comporta investimenti a lungo termine, capacità di sopportare fatiche e frustrazioni, voglia di mettersi in gioco e di imparare.
Tutto questo lo possiamo fare se stiamo lavorando per raggiungere obiettivi e/o realizzare valori che pensiamo ci possano fare stare bene.
Prova a indicare in ordine di importanza quanto i seguenti valori e/o obiettivi sono importanti nella scelta del tuo futuro formativo e rifletti sul perché lo sono. 
Poi confronta i valori da te indicati con quelli dei compagni.
Assegna un valore ad ogni affermazione:
(da 1 il più importante a 18 il meno importante)

Desidero che il mio percorso di studi futuro mi consenta un domani di:

………	Farmi strada
………	Aiutare le persone che hanno dei problemi 
………	Agire da solo/a
………	Scoprire, sviluppare o progettare cose nuove 
………	Avere un alto tenore di vita
………	Fare cose che comportano un certo rischio 
………	Fare delle cose con altre persone
………	Far sì che ogni giorno sia in qualche modo diverso dal giorno prima
………	Avere un impiego stabile e sicuro
………	Sentirmi soddisfatto/a del mio lavoro
………	Riuscire ad essere una persona influente (un leader) sul lavoro 
………	Avere un reddito fisso
………	Svolgere un lavoro che mi consenta di sviluppare le mie capacità 
………	Sentirmi libero/a di svolgere il lavoro a modo mio
………	Lavorare a ciò che mi piace quando lo desidero 
………	Trovare soddisfazione personale nel mio lavoro 
………	Essere fisicamente attivo/a nel mio lavoro 
………	Essere molto stimato/a per il mio lavoro
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